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Grufdwort des
Burgermeisters und
Prasidenten des Senats Dr.
Henning Scherf

,Bekannt, beliebt und anerkannt”

Der Turn- und Sportverein Arsten e.V. kann
jetzt auf sein 100+ahriges Bestehen zuruck-
blicken. Das ist fur diesen engagierten Ver-
ein Anlass, Ruckschau zu halten, Bilanz zu
ziehen, sein breites Angebot darzustellen und
einen Blick nach vorn zu wagen. Er kann stolz
darauf sein, dass er seit seiner Grundung
eine Grofse und einen herausragenden Stan-
dard erreichen konnte, der ihn weit uber die
Grenzen unseres Landes bekannt, beliebt
und anerkannt gemacht hat.

lch mochte dem TuS Arsten und allen sei-
nen Mitgliedern personlich und zugleich im
Namen des Senats sehr herzlich zu dem be-
sonderen Jubilaum gratulieren und zugleich
fur die vielen sportlichen Leistungen danken.
Dass Bremen als eine der sportfreudigsten Stadte in der Bun-
desrepublik gilt, verdanken wir auch diesem Verein. In Arsten wird
heute Sport in seinen vielfaltigen Ausdrucksformen geboten, wie
zum Beispiel Turnen, Gymnastik, Badminton, Coronarsport, Faust-
ball, Fufdball, Handball, Tanzen, Tischtennis, Volleyball und Wan-
dern. Der Verein engagiert sich in vorbildlicher Weise im Breiten-
sport, ohne den Spitzensport undenkbar ist. Aus Anlass dieses
Jubilaums mochte ich aber besonders hervorheben, dass er zu-
gezogene Burgerinnen und Burger sportlich und damit auch ge-
sellschaftlich integriert, ihnen dabeil mithilft, sich in diesem Stadt-
teil im Sudwesten unserer Stadt wohl zu fuhlen. Und er tragt auch
dazu bei, dass sich von schwerer Erkrankung betroffene Men-
schen wieder fit machen konnen.

Fur sein Jubilaum hat sich der TuS Arsten viel vorgenommen.
Seine Leistungspalette will er der breiten Offentlichkeit in zahl-
reichen Veranstaltungen prasentieren. Ich bin davon Uberzeugt,
dass diese mit dem hohen Engagement vieler Mitglieder vorbe-
reiteten Veranstaltungen ein lebhaftes Echo finden werden und
der Verein wegen seiner vielfaltigen besonderen Angebote neue
Anhanger und Freunde im Stadtteil und daruber hinaus findet.

Der TuS Arsten hat eine ausgezeichnete Perspektive. Er wird
auch in seinem nachsten Jahrhundert mit viel Kreativitat das
sportliche Geschehen in unserer Stadt entscheidend mitpragen.

Dr. Henning Scherf
Burgermeister

Prasident des Senats
der Frelen Hansestadt Bremen
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Grufdwort

der Prasidentin

des Landessportbundes
Bremen

Ingelore Rosenkotter

,Nicht wegzudenkender Bestandteil
im Bremer Sportleben”

Die Geschichte des TuS Arsten macht deutlich:
Was einst durch die Grundung des Turnvereins
,Frisch auf” Arsten und den spateren Zusammen-
schluss mit dem Turnverein ,,Weserstrand” und
dem Sportverein ,,Einigkeit” Arsten-Habenhausen
zum heutigen TuS Arsten begonnen wurde, entwik-
Kelte sich im Laufe der Jahrzehnte zu einer gesun-
den Vereinigung, die zu einem festen und nicht
mehr wegzudenkenden Bestandteil im Bremer
Sportleben wurde. Durch seine sportlichen Ange-
bote im Breiten- und Leistungssport erfullte und er-
fullt der TuS Arsten eine soziale Aufgabe, die bei-
spielhaft auch fur andere gesellschaftliche Grup-
pierungen ist. Er kann deshalb stolz auf seine Leistungen sein.
FUr die uber 1000 Vereinsmitglieder - aber auch als Angebot fur
die gesamte Bevolkerung im Einzugsgebiet des Vereins - wird vom
Turnen (einschliefSlich der so wichtigen gesundheitssportlichen
Angebote) Uber Badminton, Coronarsport, Faustball, Fufball,
Handball, Tanzsport, Tischtennis bis hin zu Volleyball und Wan-
dern (fast) alles geboten, was ein Sportlerinnen-Herz erfreuen
kann!

Wir wissen, dass es jeweils eines hohen Einsatzes bedurfte,
um die verschiedenen Abteilungen des Vereins nach dem Kriege
wieder aufzubauen. Ich mochte deshalb an dieser Stelle auch
allen Vorstandsmitgliedern und den vielen ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfern den Dank des Landessportbundes ausspre-
chen.

Im Jubilaumsjahr und fur die Zukunft wunscht der Landes-
sportbund Bremen dem Turn- und Sportverein Arsten e. V. die
Kraft seiner gewachsenen Gemeinschaft und die notwendigen
Erfolge in seiner Arbeit, um die freiwillig ubernommene Verpflich-
tung der Bevolkerung gegenuber auch weiterhin erfullen zu kon-
nen.

Ingelore Rosenkotter
Prasidentin des LSB Bremen




Grufdwort des
DTB-Prasidenten
Prof. Dr.

Jurgen Dieckert

,Der Verein ist unser Herz*

Wenn der Turn- und Sportverein Arsten e. V.
sein 100-jahriges Grindungsjubilaum feiert,
dann freut sich auch der Deutsche Turner-Bund.
In diese Freude mischen sich der Stolz und Dank
uber ein bereits ein Jahrhundert wahrendes Zu-
sammenwirken.

Dabel hat der Verein in der langen Geschich-
te des Turnens immer im Mittelpunkt allen Be-
muhens der Turnverbande gestanden. Und so
soll es auch in Zukunft sein. Denn der Verein
ist unser Herz. Wir als Verbande sind nur Arme
und Beine, zuweilen auch Kopf. Aber wir sind
kein Vormund, denn der Verein ist kein Kind.
Mit Kopf, Handen und FuRen wollen wir ledig-
lich Helfer und Ratgeber sein. Wir bieten Unter-
stutzung an, um die Vereinsarbeit zu erleichtern,
zu vereinfachen, zu entlasten, aber auch um Ori-
entierungshilfen zu geben und den Verein zu
schutzen. Dies alles, damit unser Herz kraftig schlage und - wie
beim Turn- und Sportverein Arsten e. V. - auch noch 100 Jahre
nichts von seiner jugendlichen Frische einbUft.

Im Turn- und Sportverein Arsten e. V. mit seinen einzelnen
Abteilungen sowie Ubungsgruppen werden Werte und Tugenden
wie gegenseitige Hilfe, Achtung, Vertrauen, RUcksichtnahme, Ein-
satzbereitschaft, Gemeinschaftssinn, Verpflichtung, Verantwort-
lichkeit und so weiter wie selbstverstandlich erfahren und ge-
lebt. Dies bildet die Grundlage fur das ,,soziale Profil“ des Turn-
und Sportvereins Arsten e. V., und damit unterscheidet er sich
wohltuend von den kommerziell orientierten Dienstleistungsbe-
trieben fur Freizeit- und Gesundheitssport.

Dieses Profil haben die ehrenamtlichen Kréafte des Turn- und
Sportvereins Arsten e. V. in 100 Jahren engagierter Arbeit mit
aufgebaut. Ihnen, den Ehrenamtlichen, gilt mein besonderer
Dank. In diesem Zusammenhang mochte ich an alle Mitglieder
appellieren, in ihrer Mitgliedschaft auch eine Verpflichtung zur
Mitarbeit zu sehen. Im Namen des Deutschen Turner-Bundes gra-
tuliere ich den vielen Frauen und Mannern, die 100 Jahre lang
die Geschicke des Turn- und Sportvereins Arsten e. V. ehrenamt-
lich so gut geleitet haben. Ich winsche der jetzigen und der kom-
menden Vereinsfuhrung die gleiche Klugheit und Kraft zu einer
am Wohl aller Burgerinnen und Burger orientierten Vereinsarbeit.

Prof. Dr. Jurgen Dieckert
Prasident des Deutschen Turner-Bundes




Grufdwort
GRUSS- des Beirates und
WORTE Ortsamtes Obervieland

,iVienschliches Miteinander*

Zum 100-jahrigen Bestehen des Turn- und Sportvereins Arsten
gratulieren der Beirat und das Ortsamt Obervieland recht herzlich.
Mit diesem stolzen Jubilaum reiht sich der TuS Arsten ein in den
Reigen der altesten Vereine Obervielands, wenn auch zwei benach-
barte Sportvereine bereits mit einem kleinen Vorsprung die 100-
Jahr-Marke erreicht haben. An lhrer gemeinsamen Entwicklung wird
erneut deutlich, dass Arsten und Obervieland nicht nur grofde
Neubautatigkeiten, sondern auch vielfache gewachsene Strukturen
und Jahrhunderte alte Traditionen vorweisen konnen.

Auch in der heutigen Zeit leistet der TuS Arsten durch sein

grofSses Breitensportangebot einen wertvollen gesellschaftlichen

Beitrag im Stadtteil Obervieland, sei es zur sinnvollen Freizeitge-

staltung, zur korperlichen Gesunderhaltung, aber auch zur For-

derung des Miteinanders von Jung und Alt, von unterschiedlichen

sozialen Schichten oder auch unterschiedlichen Nationalitaten

| und Kulturen. Ein besonderes Dankeschon gilt vor diesem Hin-

tergrund all den vielen Vereinsmitgliedern mit ihren Familien und

Freunden des TuS Arsten, die damals wie heute durch ihren bei-

spielhaften ehrenamtlichen Einsatz eine so lange und stolze

Vereinsgeschichte ermoglicht haben und mit so vielen Veranstal-

tungen Menschen zu sportlichen Wettkampfen oder zum geselli-
gen Miteinander zusammengefuhrt haben.
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Mit diesem Dank mochten wir gleichzeitig die Bitte an alle auch
heute Aktiven und Forderer des TuS Arsten verbinden, sich auch
iIn Zukunft auf der Grundlage ihrer bisherigen Vereinsgeschichte
weiter zu engagieren und gemeinsam viele sportliche Erfolge und
viel menschliches Miteinander zu erreichen. In diesem Sinne
wunschen wir lhnen auch weiterhin gutes Gelingen und viel Er-
folg fur die nachsten 100 Jahre!

Hans-Jorg Neitzel Sven Wojzischke
Beiratssprecher Ortsamtsleiter

(GASTHOF

,ZUR BORSE“

| RESTAURANT - BUNDESKEGELBAHN - FREMDENZIMMER

Wir empfehlen unseren Saal sowie die Clubraume fiir Familienfeiern
und Gesellschaften in Verbindung mit einem individuell gestaltetem
Speisenangebot.

Inhaber ‘E. LancKer
28279 Bremen-Arsten, Arster Heerstrafle 35-37
Telefon (04 21) 82 26 58

| Offnungszeiten.:
| Montag ab 11.00 Uhr durchgehend gedffnet.
Dienstayg, Donnerstag, Freitag, Samstag und Sonntag ab 16.00 Uhr.
Bei besonderen Anlissen Offnungszeiten nach Absprache (inkl. mittwochs).
Jeden Montag ab 11.00 Uhr ,Rentnertreff .
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Grufwort der
Freiwilligen Feuerwehr
Arsten

nwWesentliche Bereicherung”

Der TuS Arsten feiert dieses Jahr im Sommer sein 100-jahri-
ges Bestehen, zu dem wir, die Kameraden der Freiwilligen Feuer-
wehr Arsten, herzlich gratulieren.

Was aber ist ein Verein ohne seine Mitglieder? Nur mit ihrer
Hilfe konnte ein Traditionsverein wie der TuS Arsten das durch-
lebte Jahrhundert mit all seinen guten und schlechten Zeiten er-
folgreich bestreiten, konnte ein so umfangreiches Sportprogramm
aufgestellt, konnten Gerate angeschafft und vor kurzer Zeit mit
viel Eigenhilfe eine neue Sporthalle gebaut werden. Auch die mit
grofsem personlichen Einsatz verbundenen Festlichkeiten sollen
hier nicht vergessen werden.

Das Jubilaum des TuS Arsten ist fUr uns Feuerwehrkameraden
ein willkommener Anlass, jedes einzelne Mitglied zu wurdigen.
Denn der Einsatzbereitschaft dieser Vereinsmitglieder verdankt
der Ortsteil Arsten eine wesentliche Bereicherung seines Freizeit-
angebotes. Gerade fur die heranwachsende Generation sind re-
gelmafige sportliche Aktivitaten fur ihre korperliche Fitness und
das Zusammenleben in einer Sportgemeinschaft eine gute Hilfe,
um im Leben besser bestehen zu konnen. Der TuS Arsten erfullt
daher nun schon seit 100 Jahren in unserem Ort eine wichtige
Aufgabe fur Jung und Alt. Und wir wlinschen, dass es noch lange
so weitergehen wird. In diesem Sinne konnt lhr auch in Zukunft
mit unserer Unterstutzung rechnen.

Eure Kameraden der Freiwilligen Feuerwehr Arsten




Grufdwort
des Vereinsvorsitzenden
Peter Zenner

» TUS Arsten - ein stabiler und sozialer Faktor“

100 Jahre Vereinssport in Arsten sind ein denkwlrdiges und stolzes
Jubilaum. Viele Menschen unseres Stadtteils haben in vier bis funf Ge-

nerationen durch ihre vielfaltigen Leistungen und Beitrage diese Ent-
wicklung erfolgreich mitgestaltet.

Die Anfange des Arster Sports wurden 1900 durch den Verein ,,Frisch
auf” gemacht, ab 1903 mit dem Namen Turnverein ,,Jahn“ Arsten. Spa-
ter kamen der 1911 gegrundete Turnverein ,,Weserstrand” sowie der
1919 gegrundete FufRballverein ,,Einigkeit” Arsten-Habenhausen hinzu.
Aus diesen drei Vereinen entstand dann 1935 unser Sportverein mit
seinem heutigen Namen.

Unser Verein ist Turn- und Sportverein. Er steht damit einmal in der
Entwicklung der aus dem 19. Jahrhundert kommenden traditionellen
Turnbewegung mit dem Schwerpunkt des disziplinierten, korperertichtig-
enden Gerateturnens und der verschiedenen Turnspiele. Daneben hat
er die zu Beginn des 20. Jahrhunderts entstandene, weiterreichende
Sportbewegung, mit zum Beispiel Fufsball und Handball, die auch insbe-
sondere die Jugend angesprochen hat, und zu der weitere Sportarten
hinzukamen, aufgenommen. Der TuS Arsten deckt heute auf breiter Ba-
sis die Sportbedurfnisse in unserem Stadtteil ab.

Wahrend in den ersten Jahrzehnten Turnen und Sport in Salen von
Gaststatten oder auf Wiesen erfolgen musste, konnten durch den Ein-
satz vieler Vereinsmitglieder 1952 die Turnhalle (Kulturhalle), seit 1975 mit Anbau, 1953 die
schone Anlage am Korbhauser Weg und 1998 die Mehrzweckhalle flr den Vereinssport in Be-
trieb genommen werden.

Diese Festschrift soll, ohne den Anspruch auf Vollstandigkeit, vergangenes Vereinsgeschehen
aufhellen, verstandlich und bildmafRig erfahrbar machen.

Mit seinen rund 1.250 Mitgliedern, wovon etwa die Halfte Kinder und Jugendliche sind, hat
sich der TuS Arsten seit Jahrzehnten zu einem stabilen sozialen Faktor in Arsten und Obervieland
sowie im Bremer Sportgeschehen entwickelt. Hierflr ist allen fir den Verein tatig gewesenen

und tatigen Vorstandsmitgliedern, Ubungsleitern, Betreuern und ehrenamtlichen Helfern herz-
lich Dank zu sagen.

Unser gemeinsames Ziel muss es vor diesem Hintergrund sein, die jahrzehntelange Aufbau-
arbeit als Verpflichtung zu empfinden, das soziale Gefuge unseres Sportvereins immer wieder
neu den veranderten gesellschaftlichen Anforderungen anzupassen, damit Kinder, Jugendli-
che, Erwachsene und altere Menschen ihre Bedurfnisse nach Sport, Wohlbefinden und Ge-
meinschaft auch in den nachsten Jahrzehnten bei uns ausleben und erfahren kdnnen.

Ich wunsche uns allen erlebnisreiche Tage im Rahmen unserer Festwochen und eine verbin-
dende Aufbruchstimmung fur die Gestaltung der nachsten Jahre.

Peter Zenner
1. Vorsitzender TuS Arsten
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Der erweiterte Vorstand

VLNE:

Florian Holst (Abteilungsleiter Handball),
Henry Stehmeier (Abteilungsleiter Fufiball),
Walter Gerbracht (Pressewart),

Reimund Severiens (Abteilungsleiter Tischtennis),
Friedhelm Koch (Kassenwart),

Andreas Vroom (Festwart),

Hans-Dieter Stehmeier (Technischer Leiter),
Rainer Prahl (2. Vorsitzender),

Sigrid George (SchriftfUhrerin),

Peter Zenner (Vorsitzender),

Otto-Ludwig Domke (Jugendwart),

Barbel Conrad (Abteilungsleiterin Turnen),
Werner Wienrank (Abteilungsleiter Tanzen),
Jorg Voigt (Abteilungsleiter Badminton)




Die Vorsitzenden
TLIS des TuS Arsten seit 1935

ARST E N 1935 -1938 Gerhard Schierenbeck

1938 - 1945 Alfred Wiechmann
1945 - 1953 Johann Harjes

1953 - 1969 Heinrich Kuhimann
1969 - 1977 Walter Muller

1977 - 1980 Werner Lullmann
1980 - 1981 Rainer Prahl

1981 - 1988 Wolfgang Warnken
1988 - 1996 Karl-Hermann Niestadt

seit 1996 PeterZenner

Die Abteilungsleiter
im TuS Arsten seit 19456

Turnen

seit 1945 Johann Busch
19629 Hermann Osterloh
1975 Giesela Heier, geb. Wunderlich
1984 Barbel Conrad

Hohepunkt:
1954 und 1971 Ausrichtung
der Kreisturnfeste fur Bremen

Faustball

seit 1958 Walter Muller
1965 Alfred Warnken
1991 Walter Muller
1994 Wolfgang Meier

Festausschuss

seit 1945 Alfred Pundsack
1949 Hinrich Wahmann
1960 Walter Muller
1966 Walter Busch
1977 Hans Werner Busch
1998 Andreas Vroom

Hohepunkte:
Alljahrlicher Arster Karneval
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Fufdball

1945 Georg Duhnenkamp
bis 1949 Harry Ehlers

1949 Ulrich Frese

1951 Hans Werner Busch

1953 Richard Koch

1959 Hermann Duhnenkamp

1972 Helmut Schierenbeck

1983 Jurgen Schubert

1987 Heinrich Keden

1991 Reiner Stehmeier

1995 Arend Busch

1996 Henry Stehmeier

DIE
ABTEILUNGS-
LEITER IM
TUS ARSTEN
SEIT
1945

Hohepunkte:
1948 A-Jugend (Jungmannen)
Bremer Landesmeister;

50-er Jahre 1. Herren Verbandsliga Bremen Tischtennis
seit 1965 Willi Kamenz
VOllGYb&ll 1970 Johann Blank
1976 Rainer Schumacher
seit 1978 Rainer Prahl 1982 Rainer Meyer
1990 Dagmar Bode
Hohepunkte: 1993 Reimund Severiens

1993 - 1996 Bremer Meister bei den
Madchen D- bis A-Jugend;

1995 Platz sechs bei der DM mit der Badminton
B-Jugend Jungen,;
Damen in der Regionalliga Nordwest; seit 1998 Jorg Voigt

2000 Teilnahme der Seniorinnen an der DM.

Handball

seit 1945 Jochen Ehlers
1950 Friedrich Busch
1963 Herbert Lackmann
1969 Wilhelm Scharringhausen
1996 Florian Holst

Hohepunkte:

Bis 1939 Gau-Liga;

1961 - 1964 A-Jugend

Feld und Halle vier Mal
norddeutscher Meister

und zwei Mal

norddeutscher Vizemeister;
1959/60/61 und 1965 - 1967 Manner
in der Oberliga Nordsee
beziehungsweise Verbandsliga;

seit 1995 Damen in der Verbandsliga

Tanzen

seit 1983 Marlies Bittner
1985 Karin Kern
1987 Eva Wilke
1989 Eleonore Wienrank
1992 Monika Prang
1999 Werner Wienrank

Hohepunkt:
1995 erster Platz Tanzturnier in Ludwigsburg




Feierlichkeiten am &. Juni

100 JAHRE

Eine Vielzahl von prominen-

ten Gasten gaben dem TuS TUS
ARSTEN

Arsten die Ehre; u.a. Burger-
meister Henning Scherf,
Staatsratin Elisabeth
Motschmann, LSB-Prasi-

dentin Ingelore Rosenkotter.

Frau Staatsratin Elisabeth
Motschmann ubermittelt dem
1. Vorsitzenden Peter Zenner

die Gluckwunsche des
Senats.

Der ,Arster
Geschichtskreis® Ubergibt das

Bild vom Grundungsverein.

Eine  Arster Dame” ver-
sorgt die hohen Gaste mit

frischen Erdbeeren.




Am Anfang bauten sie Pyramiden ...

GESCHICHTE

Die Arbeiter-Turn- und Sportvereine
in Arsten - ,,die Roten”

Im Jahre 1901 wurde in
Arsten der erste Turnverein
unter dem Namen
,,Pyramiden- und Akrobaten-
Club ‘Frisch auf’ Arsten”
gegrundet. Dennoch sind die
Turner schon im Jahr 1900
erstmals
zusammengekommen, worauf
sich auch das 100-jahrige
Jubilaum bezieht.

Die Turner

Mit Beginn des neuen Jahr-
hunderts hielt auch in Arsten
die Turnerbewegung ihren Ein-
zug. Im Jahre 1901 wurde der
erste Turnverein unter dem Na-
men ,,Pyramiden- und Akroba-
ten-Club ‘Frisch auf’ Arsten”
gegrundet. Das Grundungsjahr

Ist nicht nur auf einem der er-
sten Fotos zu erkennen, son-
dern auch im Vereinsstatut des
spateren Arbeiter Turnvereins
Jahn® zu finden. Dort wird als
Grundungsdatum der 1. 1.
1901 genannt. AufRerdem be-
fand sich das Jahr 1901 als In-
schrift am Gerateschrank des
Turnvereins, wie Johann Busch
ZU berichten wusste. Dennoch
sind die Turner wohl schon im
Jahr 1900 erstmals zusam-
mengekommen, worauf sich
das Grundungsdatum des Ver-
eins bezieht.

Da weder Turngerate - ge-
schweige denn eine Turnhalle -
zur Verfugung standen, bauten
die Turner erst einmal Pyramiden
und benutzten dafur die Sale der
Gastwirtschaften. Die etwa 10
bis 14 Turner des Arster Pyrami-

den-Clubs nutzten dafur jahre-
'ang den Saal von ,,Grothenns
Etablissment”. Das Pyramiden-
Bauen gehorte auch in spateren
Jahren zum festen Programm
der Turnvereine.

Im Jahre 1903 wurde der
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Arster Pyramiden-Club in ,,Ar-
beiter Turnverein ‘Jahn®“ umbe-
nannt. Damit schloss er sich
der bereits stark entwickelten
Arbeitersportbewegung an. Im
Vereinsstatut, das allerdings
erst 1932 zwecks Eintragung
ins Vereinsregister von der Ge-
neralversammliung verabschie-
det wurde, heifdt es: ,,Der Zweck
des Vereins ist die Hebung und
Forderung der Volkskraft und
Volksgesundheit durch Pflege
der Leibesubungen auf volks-
tumlicher Grundlage als Mittel
der korperlichen und geistigen
Bildung seiner Mitglieder. Der
Verein ist zu diesem Zweck
Mitglied des Arbeiter-Turn- und
Sportbundes E.V., Sitz Leipzig,
und der zustandigen Unter-
organisationen des Bundes
(Kreis, Bezirk und Sparte).Wer
Mitglied des Vereins wird, wird

— 15 —

DES
TUS ARSTEN

SEIT

1900



































































